
Правила внутреннего распорядка 

7:00 
Подъём 
 
7:00 – 8:00 
Утренний туалет,  
измерение  
температуры,  
проветривание палат,  
взятие анализов 
 
8:00 – 9:00 
Завтрак 
 
10:00 – 12:00 
Выписка пациентов 
 
10:00 – 15:00 
Врачебный обход,  
лечебные и  
диагностические  
исследования 
 
12:30  - 13:30 
Обед 
 
14:00 – 16:00 
Тихий час 

16:00 – 16:30 

Измерение  

температуры,  

полдник 

 

17:00 – 19:00 

Посещение  

пациентов  

родственниками 

 

17:30 – 18:30 

Ужин, проветривание палат 

 

19:00 - 21:00 

Выполнение врачебных 

назначений 

 

21:00 – 22:00 

Вечерний туалет,  

проветривание палат 

 

22:00 

Сон  Одноклассники 

ВКонтакте 

Сайт 

Отделение  

анестезиологии и  

реанимации: 

+7-912-650-50-62 

 

Хирургическое  

отделение: 

+7-912-621-35-42 

 

Терапевтическое  

отделение:  

+7-912-630-92-12 

 

Педиатрическое 

отделение: 

+7-912-266-51-42 

 

Инфекционное  

отделение: 

+7-912-630-92-16 

Условные обозначения 

 

1 

2 

3 

4 

5 
6 

7 

8 

9 

1 — поликлиника 
 
2 — детская поликлиника 
 
3 — приемное отделение, хирурги-
ческое отделение, терапевтиче-
ское отделение, отделение ане-
стезиологии и реанимации 
 
4 — женская консультация 
 
5 — инфекционное отделение 
 
6 — педиатрическое  
отделение (3 этаж) 
 
7 — лаборатория (2 этаж) 
 
8 — стоматологическое отделение 
 
9 — врач-фтизиатр 
 

10 — терапевтическое, хирургическое 

10 

Ваше здоровье  

в надёжных руках! 

btcrb.ru 

Данные пациента 

ФИО: 

 

Отделение:  

 

Палата:  

ФИО лечащего врача: 

 

№ истории болезни:  

Белоярская центральная 
районная больница 

Памятка пациента 

 

 

 



При госпитализации Вам необходимо 

иметь при себе: 
 

-  направление; 

-  полис ОМС; 

-  СНИЛС; 

-  паспорт; 

- медицинские документы. 
 

Оформление на госпитализацию  

в стационар осуществляется  

в приемном отделении 
 

1. Вам предложат оформить информированное 

согласие на медицинское вмешательство: 

- в целом на оказание медицинской помощи, 

- отдельно на конкретные процедуры, 

- на право использование персональных данных. 

2. При необходимости Вам будет проведена 

санитарная обработка в приемном отделении. 

3. Верхнюю одежду Вы сдадите на вещевой 

склад (в приемном отделении) на временное 

хранение. 

4. Запрещенные для передачи продукты: 

* яйца, паштеты, холодец; 

* рыба, морепродукты, консервы; 

* молоко, кефир, сметана, йогурт без заводской 

упаковки; 

* мороженое, торты, пирожное; 

* кондитерские изделия с заварным кремом; 

* алкогольные напитки. 

5. Курение в помещениях и на территории  

больницы запрещено. 
 

Необходимые вещи 
 

Во время пребывания в стационаре Вам 

понадобятся: 

- предметы личной гигиены, 

- сменные комплекты нижнего белья, 

- мобильный телефон и зарядное устройство, 

- бандаж или компрессионное белье (по 

назначению врача), 

- пакеты (1-2 штуки) для личных вещей, 

- сменная обувь, 

- в сезон гриппа и ОРВИ необходимы  

медицинские маски. 

Уважаемые пациенты! 
 

Администрация и персонал Белоярской центральной районной больницы стремятся создать  

комфортную, безопасную и доброжелательную среду пребывания пациентов в медицинской  

организации. Успех терапии во многом зависит от мотивации пациентов на выздоровление, их активного 

участия в процессе лечения, соблюдения режима и определенных правил пребывания в стационаре. 

Поступление в профильное отделение 
 

1. В профильном отделении Вы будете размещены в 

палате. Вам будут предоставлены постельные  

принадлежности. 

2. Во время стационарного лечения Вы будете 

обеспечены лекарственными препаратами и 

медицинскими изделиями.  
* в соответствии с перечнем, утвержденным 

Территориальной программой государственных гарантий 

бесплатного оказания гражданам РФ медицинской помощи в 

Свердловской области. 

3. В день госпитализации Вас встретит медицинская 

сестра отделения и познакомит с: 

- режимом работы отделения, 

- распорядком дня больницы и отделения. 

В течение всей госпитализации старшая медицинская 

сестра отделения будет решать вопросы: 

- по организации медицинского сестринского ухода, 

- по организации круглосуточного лечебного процесса. 

4. За организацию и выполнение лечебно-

диагностических мероприятий, связанных с оказанием 

Вам качественной и безопасной медицинской помощи, 

несут ответственность лечащий врач и медицинская 

сестра. Общее руководство процессами оказания 

медицинской помощи осуществляет заведующий 

отделением.  

* при необходимости и по показаниям Вам будут 

организованы консультации смежных специалистов и 

проведены консилиумы специалистов больницы. 

5. Медицинская помощь оказывается Вам в 

соответствии с утвержденными порядками 

Министерства здравоохранения РФ и Свердловской 

области с учетом стандартов на основе клинических 

рекомендаций. 
 

Лечебное питание 
 

- Во время госпитализации Вам будет предоставлено 

лечебное питание в соответствии со стандартными 

диетами. 

- В день госпитализации Вам будет предоставлен обед и 

ужин по основному варианту стандартной диеты  

(общий стол). 

Выписка из стационара 
 

1. Вы получите подробную выписку из 

медицинской карты. 

2. При необходимости Вам будет оформлен 

больничный лист. 

3. Все действия медицинского персонала, 

диагностические и лечебные процедуры 

фиксируются в медицинской карте стационарного 

больного и хранятся в архиве в течение 25 лет. 

- При желании по личному заявлению Вы можете 

получить необходимые копии. 

4. При выписке оцените, пожалуйста, качество 

медицинской помощи удобным для вас способом:  

- Заполнив электронную версию на сайте 

Белоярской ЦРБ. Чтобы не искать анкету на 

сайте, Вы можете отсканировать QR-код, который 

переведет вас на нужную страницу. 

- заполнив книгу Жалоб и 

предложений  - находится на 

сестринском посту 

 

5. Для удобства пациентов на 

1 этаже поликлиники (около 

регистратуры) работает 

аптека,  

часы работы с 8-00 до 17-00. 
 

Для решения возникающих проблем 

и вопросов 
 

Вы можете обратиться к: 

- Старшей медицинской сестре, 

- Лечащему врачу, 

- Заведующему отделением. 

Будьте здоровы! 


