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Вакцинация — единственный способ уберечь себя от многих инфекций, и об этом
необходимо помнить. С 22 по 26 апреля в Свердловской области проходит Европейская
неделя иммунизации. Белоярская центральная районная больница включена в
прививочную кампанию круглый год, участвует в профилактике инфекционных
заболеваний не только детей, но и взрослых.

  

Наибольшие опасения врачей вызывают сегодня корь, дифтерия, гепатит B, клещевой
энцефалит, менингококк, пневмококк, ветряная оспа. Некоторые вакцины надежно
защищают от инфекционных болезней на всю жизнь, но эффект после других
постепенно снижается и требует реактивации. От сознательности граждан зависит
уровень коллективного иммунитета и степень распространения инфекционных
заболеваний, многие из которых могут повлечь за собой летальный исход.

Отказы от прививок вызывают волны заболеваемости во многом забытыми болезнями. В
2023 году это была корь. Дифтерию, к примеру, рассматривали как заболевание,
характерное исключительно для детского возраста. Сегодня уровень заражения
дифтерией зависит от иммунного статуса человека и коллективного иммунитета в
стране. 

Эпидемиологи делают выводы о необходимости ревакцинации, наблюдая за развитием и
распространением инфекций, анализируя уровень коллективного иммунитета. С учетом
данных дополняются национальный и региональный прививочные календари.
Совершенствуются и вакцины. Например, недавно появилась повторная прививка
против коклюша детям в 14 лет.

Специалисты Белоярской ЦРБ рекомендуют взрослым людям обратиться к
врачу-терапевту и пройти ряд обследований. В зависимости от уровня антител к тому
или иному инфекционному заболеванию лечащий врач составит индивидуальный график
вакцинации. Ваше здоровье – в ваших руках.
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