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Для современного мира очень актуальна проблема безопасности детей и подростков.
Опасения родителей понятны, ведь количество несчастных случаев и правонарушений,
совершаемых в отношении детей и подростков вне дома, не уменьшается. Следует
также помнить, что дети в подростковом периоде, живут под влиянием социальной
среды, в связи с чем их поведение мотивировано не только биологическими, но и
социальными константами, к которым можно отнести "моду" на какие-либо пищевые
предпочтения: алкоголь, сигареты, наркотики и др.

  

В Белоярском районе за 2023-2024 учебный год, психиатром–наркологом были
обследованы и осмотрены 578 подростков, учащихся школ и студентов Белоярского
многопрофильного техникума, 74 человека отказались от обследования. 

В результате проверки, фактов употребления наркотических и психотропных веществ не
выявлено.  Нуждающихся в диспансерном наблюдении, в связи с употреблением табака
48 школьников и 42 студента БМТ, и 3 студента БМТ, в связи с употреблением алкоголя.

В настоящий момент только профилактические мероприятия помогают сдерживать рост
наркотизации, алкоголизации, следовательно, уменьшать число правонарушений,
совершаемых несовершеннолетними. 

Первоначальной задачей перед Белоярской ЦРБ стоит профилактическая работа с
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населением Белоярского городского округа.

Данным направлением будет заниматься медицинский психолог отделения медицинской
профилактики, целью которой является проведение обучающих семинаров «Школа
здоровья», продвижение здорового образа жизни среди взрослого и детского
населения. 

Будем рады обратной связи и ждем приглашения на проведение профилактических
бесед в детских садах, школах, организацию обучающих семинаров, профилактического
направления, для детей и родителей.

Медицинский психолог

отделения медицинской профилактики

Белоярской ЦРБ

Светлана Осинцева
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