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Прививочная компания против гриппа продолжается. Вакцинация показана всем
группам населения, начиная с шестимесячного возраста и до глубокой старости. В
особой группе риска люди в возрасте 60+.

Сезон гриппа, как правило, начинается в ноябре-декабре. Вакцинация должна
проводиться за 2-3 недели до начала роста заболеваемости, чтобы иммунитет успел
сформироваться. Оптимальный период – с сентября по ноябрь. Роспотребнадзор
рекомендует прививаться каждый год, чтобы «освежить» иммунную память организма.
Сделайте это уже сегодня в прививочном кабинете по месту жительства.
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