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27 марта, в преддверии выходных, посёлок Студенческий Белоярского района станет
эпицентром старта Всероссийского проекта #ДоброВСело! В этом году это честь выпала
Свердловской области, как лучшему региону России в области медицинского
добровольчества! Мероприятие организуют Волонтеры-медики совместно с
преподавателями и студентами Свердловского областного медицинского колледжа при
поддержке регионального Минздрава.

  

Что ждет вас?

Консультации ведущих специалистов: кардиолог, терапевт, невролог, онколог,
оптометрист, стоматолог, гинеколог – без очередей и долгого ожидания!

Забота о вашем здоровье:

    -  Анкетирование для выявления факторов риска хронических неинфекционных
заболеваний.
    -  Диагностика остроты зрения и индивидуальный подбор очковых линз.
    -  Проведение ЭКГ для оценки работы сердца.
    -  Взятие крови для клинических исследований.
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    -  Особое внимание – нашим дамам: возможность пройти маммографию.

Познавательные площадки и мастер-классы:

    -  Обучение навыкам оказания первой помощи – знания, которые могут спасти жизнь.
    -  Кладовые здоровья Урала - секреты заготовки целебных трав и тонкости
приготовления ароматных напитков, которые подарят здоровье и хорошее самочувствие.
    -  Скандинавская ходьба – бодрость и польза для всего организма.
    -  Профилактика когнитивных нарушений в рамках социального проекта
"Деменция.net".
    -  Профориентационная работа со школьниками.

Проект реализован Всероссийским общественным движением "Волонтеры-медики" при
поддержке Министерства здравоохранения Российской Федерации и Федерального
агентства по делам молодежи. Это вклад в достижение целей национальных проектов
«Продолжительная и активная жизнь» и «Молодежь и дети».

Ваше здоровье – в ваших руках! Не откладывайте заботу о себе на завтра. Приходите и
инвестируйте в свое благополучие уже сегодня!
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